















　Since recently, the membership and activities of family support centers have been generally decreasing. 
However, they are increasing at Ichikawa Family Support Center in Chiba prefecture. Therefore, this study 
investigated their activities. The condition of the center's services was examined based on the its business 
report for 2014, and members' consciousness of center's services was analyzed based on information in the 
center's 2010 to 2015 members' journal. The results indicated that the support system was well-organized; 
obtaining cooperation from advisers and community leaders, among others. Moreover, the service fees were 
rather low. Members taking care of children（cooperate members）indicated a sense of fulfillment through 
their activities. They were regarded as “supporters” in child rearing by support-seeking members that leave 
their children under the care of cooperate members. Members that sometimes become service receivers and 
sometimes become service providers were considered “fellow moms” by support-seeking members. Based on 
above results, it is suggested that the number of members and activities at Ichikawa Family Support Center 
have increased because of the cheap service fees and well-organized support systems.
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両　方 協　力 合計 依　　頼
市 川 市 約47万 497（58.3） 356（41.7） 853 4,842 5,695
千 葉 市 約96万 487（37,1） 827（62.9） 1,314 3,759 5,073
船 橋 市 約62万 100（13.9） 617（86.1） 717 2,038 2,755
松 戸 市 約48万 13.9（4.4） 434（95.6） 454 765 1,219
浦 安 市 約16万 219（40.3） 324（59.7） 543 1,787 2,330







船 橋 市 700 900
松 戸 市 700 900
浦 安 市 700 900
柏 　 市 700 800




11年度 12年度 13年度 14年度 15年度 16年度 17年度 18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 26年度
依頼会員数 231 490 719 1,019 1,242 1,657 1,965 2,282 2,552 2,928 3,184 3,470 3,743 4,187 4,583 4,842
両方会員数 75 116 165 221 331 361 405 409 410 468 497 499 498 512 496 497
協力会員数 56 81 102 114 116 123 137 155 199 201 203 222 255 301 322 356




0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 6歳 7歳 8歳 9歳 10歳～ 合計
①保育園・幼稚園関係 124 664 731 1,642 1,503 1,645 1,149 118 70 63 85 7,794
②放課後保育クラブ関係 1 2 - 1 8 20 194 707 786 533 269 2,521
③一時的就労・求職中の援助 99 177 141 71 37 69 56 28 14 8 6 706
④リフレッシュ関係 192 403 399 238 67 48 91 30 15 3 2 1,488
⑤冠婚葬祭等 164 298 234 141 240 100 26 12 9 6 91 1,321
⑥あずかりっ子 56 51 61 11 - - 1 - - - - 180
⑦他の子が病気の時の援助 14 22 12 17 8 1 3 1 3 3 1 85
⑧産前産後の援助 3 36 324 123 265 69 35 - 1 - - 856
⑨その他 74 32 32 23 87 64 289 291 279 20 13 1,204






説明会 102 8 835 8
基礎研修会 11 0 78 2
ステップアップ研修 13 8 315 116
地区交流会 17 4 322 -43
くれよん広場（世代間交流） 26 2 424 -107
あずかりっ子 39 1 389 -37
相　談 43 -44
その他
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広報いちかわ（6/7，12/6，3/21）
市長感謝状4人 図２　子どもの年齢割合
図１　会員の年齢層
図３　会員別活動件数の推移 図４　子どもの年齢別活動実績
佐野 裕子　高尾 公矢 研究ノート　ファミリーサポートセンターにおける子育て支援のあり方
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図５　協力会員・両方会員のファミリーサポートに関する意識
図６　依頼会員のファミリーサポートに関する意識
